
Nieuwe naam, groter bereik, 
vertrouwde inzet
De naam is veranderd – KBO-Brabant werd 
Senioren Brabant-Zeeland – en KBO Zeeland 
kwam erbij, maar de werkzaamheden en  
inzet zijn dezelfde gebleven. We leiden vrij-
willigers op, zoals Wmo-cliëntondersteuners, 
financieel Wlz-adviseurs, belastinghulpen en 
ouderenadviseurs. We maken voor onze leden 
ONS Magazine en ONS Mailmagazine, we 
organiseren themabijeenkomsten, we 
beantwoorden de vele vragen die per telefoon 
of per e-mail bij ons binnenkomen en we 
behartigen de belangen van senioren, zowel 
regionaal als landelijk en zowel collectief als 
individueel. In dit jaarverslag gaan we in op 
een aantal specifieke hoogtepunten. 

JAARVERSLAG 
2024

Senioren Brabant-Zeeland sloot het jaar 2024 af met 
bijna 122.000 leden en 293 afdelingen en is daarmee de 

grootste seniorenvereniging van Nederland.

122.000

Samen sterker
Naast behartiging van de individuele belangen  
van onze leden komen we op voor de collectieve 
belangen van senioren op het gebied van welzijn, 
zorg, wonen, mobiliteit en inkomen/pensioen en 
toegankelijkheid. Dat doen we structureel samen 
met onze partners in Senioren Netwerk Nederland: 
de KBO’s in Flevoland, Friesland, Groningen, Limburg, 
Overijssel en Utrecht. Onze voorzitter Leo Bisschops 
treedt op als woordvoerder namens het netwerk. 
Ook werken we nauw samen met de Vereniging 
Nederlandse Organisaties Vrijwilligerswerk, waar we 
als lid bij zijn aangesloten. Tenslotte vormen we waar 
mogelijk gelegenheidscoalities met andere organisaties 
als het om de belangen van senioren gaat.

Vitaliteit en gezondheid
In 2024 zijn door kringen en afdelingen zeventien Vitaliteits
dagen georganiseerd, waarvan drie met een gezondheidsmarkt. 
Naast het meten van concrete fysieke waarden als evenwicht, 
buikomtrek, knijpkracht, gewicht, valrisico en spier- en botmassa 
vindt er tijdens een Vitaliteitsdag ook een goed gesprek plaats 

over geestelijk welzijn, voeding, 
eetlust, alcohol, beweging en 
sociaal netwerk. In de zomer 
organiseerden we in het kader 
van de Zomerschool vier 
informatieavonden over de 
Blauwe Zones: gebieden op 
aarde waar bovengemiddeld 
veel oude mensen in goede 

gezondheid leven. We benaderden de Tweede Kamer over diverse 
gezondheidsonderwerpen, waaronder medische preventie, 
ouderenzorg, valpreventie en het Rijksvaccinatieprogramma. 
Daarnaast pleitten we voor een landelijk dekkend netwerk van 
consultatiebureaus voor senioren. 

ONS Magazine  
krijgt zusje
In de veertiende jaargang 
kreeg ONS Magazine er 
een zusje bij. Vanaf  
januari 2024 ontvangen 
KBO-leden in een groot 

deel van Nederland niet alleen elf keer per jaar het 
gedrukte magazine ONS maar ook twaalf keer per jaar een 
digitaal magazine. In het mailmagazine staan artikelen en 
verhalen, een maandelijkse peiling, tips voor uitjes, een 
kijkje in de historie – in samenwerking met het Brabants 
Historisch Informatie Centrum – en aantrekkelijke 
aanbiedingen. De bijdragen in ONS Mailmagazine leiden 
naar het platform onsmagazine.nl, waarop dagelijks acht 
nieuwe puzzels staan die leden kunnen maken. De centrale 
ONS-redactie wordt gevoerd door Senioren Brabant-Zeel-
and. In 2024 werden ook nog 22 edities van de nieuwsbrief 
ONS Actueel verstuurd, speciaal bedoeld voor onze kader- 
en bestuursleden in Brabant en Zeeland.



Ledenaantal en contributie
In Brabant en Zeeland zijn senioren zowel lid van Senioren Brabant-
Zeeland als van een van de 293 lokale afdelingen. We sloten het jaar 
2024 af met bijna 122.000 leden. De contributie voor het lidmaatschap 
van de koepelvereniging bedroeg 13 euro per jaar in 2023. Onder meer 
vanwege de hoge inflatie besloot de Algemene Vergadering tot een 
contributieverhoging naar 14 euro in 2024, en naar 15 euro in 2025. De 
contributie voor de afdeling wordt lokaal door de leden bepaald.

Leeftijdsdiscriminatie
Ouderen krijgen regelmatig te maken met leeftijdsdiscriminatie.  
“Ze overspoelen de zorg, blijven veel te lang in hun grote huizen wonen 
en graaien de pensioenpotten leeg”, zo klinken niet zelden de verwijten. 
Senioren Brabant-Zeeland ageert daar steeds tegen. In de regionale 
dagbladen zei voorzitter Leo Bisschops: “Ik zie juist de grote potentie  
van senioren om de problemen in ons land op te lossen, want zij zijn  
de onmisbare vrijwilligers, de onbetaalbare mantelzorgers en de 
onvervangbare oppasoma’s en -opa’s”. 

Pensioenen
Ook in 2024 waren we kritisch op de 
koopkrachtbelofte van de nieuwe Wet 
toekomst pensioenen. Samen met andere 
(senioren)verenigingen riepen we de 
minister en de Tweede Kamer op het 
invaren van pensioenen uit te stellen.  
We bezochten fracties in de Tweede Kamer, 
waren actief op social media en waren  
te gast in een veelbekeken podcast bij 
Wynia’s Week. Ook dienden we samen 
met de Stichting PensioenBehoud een 
klacht in bij de Europese Commissie over 
inbreuk op EU-recht door de Nederlandse 
Staat. In 2024 fuseerden de Claimstichting 
Pensioen en de stichting Pensioenvoldoen 
in de Claimstichting Pensioenvoldoen.NL. 
Sindsdien zijn we bestuurlijk nauw 
betrokken bij deze stichting, die al meer 
dan 300.000 deelnemers heeft. 

Het aantal vrijwilligers dat in 2024 deelnam aan een 
Terugkomdag. Op Terugkomdagen worden vrijwilligers 
op de hoogte gebracht van nieuwe inzichten en 
ontwikkelingen, zodat hun kennis up-to-date blijft. 588

Wonen en zorg
Senioren Brabant-Zeeland verzorgde 
onder de noemer Senioren zelf aan 
zet, praat vandaag over morgen  
71 bewustwordingsbijeenkomsten 
gericht op het tijdig nadenken over 
de eigen woon- en zorgtoekomst. 

Aan de interactieve bijeenkomsten 
namen zowel jongere als oudere 
senioren deel. Bijna altijd waren 
ook vertegenwoordigers van 
gemeenten, zorgaanbieders en 
woningcorporaties aanwezig. 
Actieve afdelingen gaan na de 
bijeenkomsten aan de slag met 

voorzorgcirkels, valpreventie of 
woonscans om veilig langer thuis 
te kunnen blijven wonen. Uit de 
bijeenkomsten blijkt dat de belang-
stelling voor seniorenwoningen 
groot is. Daarom is het belangrijk 
dat gemeenten de urgentie van  
de bouw van seniorenwoningen 
gaan inzien. Ook de behoefte om 
gezamenlijk te gaan bouwen en de 
interesse voor mantelzorgwoningen 
bleek groot. Afdelingen waarin de 
bewustwordingsbijeenkomsten 
werden georganiseerd zagen vaak 
hun ledenaantal groeien. Het project 
Senioren zelf aan zet, praat vandaag 
over morgen wordt mogelijk 
gemaakt door een subsidie van  
het ministerie van Volksgezond-
heid, Welzijn en Sport. We zijn ook 
nauw betrokken bij het landelijk 
project De buurt als ecosysteem dat 
op 20 locaties in Nederland van 
start is gegaan.

Veiligheid
Iedereen moet zoveel mogelijk 
zelfstandig en veilig gebruik kunnen 
maken van de basisdiensten van 
banken. Ook ouderen die minder 
mobiel zijn, laaggeletterden of 
mensen die niet digitaal vaardig zijn. 
Senioren Brabant-Zeeland neemt deel 
aan het Maatschappelijk Overleg 
Betalingsverkeer en de klankbord-
groep Toegankelijk Bankieren om  
dat te helpen bereiken. Tijdens vier 
regionale Terugkomdagen in het 
najaar werden ongeveer 350 
vrijwilligers voorgelicht over veilig-
heid rondom en in de eigen woning. 

In 2024 namen in Noord-Brabant en Zeeland  
liefst 5.540 senioren deel aan een bewustwordings-
bijeenkomst Senioren zelf aan zet, praat vandaag 

over morgen. In Brabant bezochten 5.149 mensen de 
bijeenkomsten, in Zeeland 391. 

5.540



Congres
Eind 2023 was het 75 jaar geleden dat in Nederland de allereerste 
KBO werd opgericht: in Brabant! In juni vierden we dat met een 
jubileumcongres in het Provinciehuis van ’s-Hertogenbosch. 
Gastsprekers waren de Brabantse Commissaris van de Koning Ina 
Adema, demissionair minister Karien van Gennip van Sociale Zaken 
en Werkgelegenheid, Nationale ombudsman Reinier van Zutphen 
en Rina Molenaar, directeur-bestuurder van de stichting Woord 
en Daad waarmee Senioren Brabant-Zeeland samenwerkt sinds 
de onderbrenging aldaar van ons goede doel Stichting Oud in 
Afrika. Het congres werd luchtig afgesloten door het Brabants 
Historisch Informatie Centrum, dat de driehonderd aanwezigen 
meenam terug in de tijd met foto’s en filmpjes uit de tweede helft van 
de vorige eeuw, en met een muzikaal optreden van Diva Dichtbij. 

Al 230 afdelingen en kringen 
hebben een logo passend bij de 

nieuwe huisstijl van Senioren 
Brabant-Zeeland laten maken; 

een service die kosteloos wordt 
aangeboden.

Het aantal leden in Brabant en Zeeland 
dat maandelijks ONS Mailmagazine in 
de mailbox ontvangt. De waardering 
voor het digitale magazine is hoog en 

het aantal ontvangers neemt elke 
maand toe. Het gedrukte magazine ONS 

wordt maandelijks bezorgd bij 183.000 
KBO-leden in Nederland. Het aantal 

(mee)lezers ligt veel hoger. 

69.875

Nieuwe naam
In 2024 werd na jarenlange discussie de 
knoop doorgehakt over een nieuwe naam 
voor KBO-Brabant. De leden stemden in 
meerderheid voor de naam Senioren 
Brabant-Zeeland. Het nieuwe logo bij deze 
naam werd alom positief ontvangen. 

Senioren Expo
Op de Senioren Expo 2024 vroegen we bezoekers van onze 
informatiestand naar hun mooiste KBO-moment. Daarbij 
werd opvallend vaak ONS genoemd. “Mijn mooiste 
KBO-moment is iedere maand het lezen van de ONS, van 
verhaal tot puzzel”, schreef iemand. Een ander meldde: 
“Elke morgen start ik met het oplossen van de puzzels op 
de website onsmagazine.nl. Een goed begin van de dag!” En: 
“Het digitale magazine is een zeer goede aanvulling op het 
papieren blad, ga zo door!”, complimenteerde een lezer. 

Hulp aan huis
Voor onze bijna zeshonderd vrijwillige belasting-
hulpen werden er aan het begin van het jaar 
Terugkomdagen georganiseerd, om hun kennis 
met de laatste fiscale ontwikkelingen bij te spijkeren. 
Naast de meer dan 27.000 belastingaangiften 
verzorgden de belastinghulpen ook ruim 8.000 
wijzigingen van de toeslagen. In 2024 werden 41 
nieuwe belastinginvullers opgeleid. Ongeveer 150 
vrijwillige cliëntondersteuners hielpen ouderen  
bij hun aanvraag van een Wmo-voorziening zoals 
huishoudelijke hulp of een traplift. Ook ons team 
Wlz-financieel wordt vaak om raad gevraagd:  
vorig jaar kwamen 135 aanvragen binnen voor 
persoonlijk advies over de financiële consequenties 
van Wlz-zorg, zoals opname in een verpleeghuis. 
De elf vrijwilligers van ons Wlz-team voerden  
76 adviesgesprekken in het noorden van Brabant, 
dertig in het zuiden, dertien in het westen en  
zestien in Midden-Brabant. 

595 belastinginvullers verzorgden in totaal ruim  
27.000 aangiften voor de inkomstenbelasting en ruim  

8.000 toeslagaanvragen. 

35.000

Organisatie 
Senioren Brabant-Zeeland heeft een algemeen 
bestuur, momenteel bestaande uit negen personen. 
Drie van hen – voorzitter, secretaris en penning-
meester – vormen het dagelijks bestuur. Daarnaast 
heeft de vereniging zeventien personeelsleden  
(14,41 fte), waaronder vier medewerkers (3,44 fte) 
voor het project Senioren zelf aan zet, praat vandaag 
over morgen. In 2024 sloot KBO Zeeland zich aan  
bij Senioren Brabant-Zeeland. 

230



Financiële gegevens

Staat van baten en lasten 2024 (in euro’s)

BATEN
Realisatie 

2024
Begroting 

2024
Realisatie 

2023
Contributies 1.707.132 1.708.000 1.504.451
Projectsubsidies 706.482 135.000 209.906
Overige opbrengsten 115.318 101.250 111.288
Totaal som der baten 2.528.932 1.944.250 1.825.645

LASTEN
Personeelskosten 1.318.287 1.158.000 1.040.360
Afschrijving 40.961 31.000 35.969
Voor onze leden 157.293 261.975 287.324
Voor onze afdelingen en kringen 284.353 241.100 256.287
Voor onze vereniging 211.940 227.800 199.223
Voor alle senioren 9.860 2.750 15.439
Voor onze projecten 389.695 21.625 51.870
Totaal som der lasten 2.412.389 1.944.250 1.886.472
Som exploitatieresultaat 116.543 0 -60.827

Buitengewone baten 7.648 0
Buitengewone lasten 0 -7.648

Totaal netto resultaat 124.191 0 -68.475

Balans per 31 december 2024 (in euro’s)
ACTIVA 31 december 2024 31 december 2023
Vaste activa
Materiële vaste activa 222.570 250.290
Financiële vaste activa 1.498 1.498
Totaal vaste activa 224.068 251.788

Vlottende activa
Voorraden 6.838 10.458
Vorderingen 230.625 196.837
Liquide middelen 1.053.908 1.019.650
Totaal vlottende activa 1.291.371 1.226.945

Totaal 1.515.439 1.478.733

PASSIVA  31 december 2024 31 december 2023
Vermogen
Eigen vermogen 771.519 647.328
Bestemmingsreserves 50.000 50.000
Totaal vermogen 821.519 697.328

Kortlopende schulden 693.920 781.405

Totaal 1.515.439 1.478.733


